Libro Nuevo que Ayudara a Familias a Descubrir si los Sintomas de los Nifios

estan Relacionadas a una Alergia a Alimentos

Anunciando el lanzamiento de la segunda edicién del libro jAuxilio Mi Hijo Siempre Esta
Enfermo!, de la autora Maria Alejandra Gonzalez. Esta edicion puede ser encontrada en
Inglés y Espafiol, ambas en versidon impresa y en Kindle.

Dallas, Texas (PRWEB) Septiembre 5 2012.

En jAuxilio, Mi Hijo Siempre Esta Enfermo! descubriras si los sintomas de tu hijo estan
relacionados a una alergia a alimentos. Tener el diagnostico correcto asi como el
tratamiento para sobrellevarlas, lograra que mejore de manera importante su calidad de
vida asi como el de toda la familia. Ayudara a familiares a conocer mas sobre el tema
para ser un apoyo efectivo en su recuperacion.

“Aunque existe mucha literatura cientifica sobre las alergias, hay muchas personas que
padecen alergia o intolerancia y aun no han recibido un diagnéstico adecuado, hecho
que afecta drasticamente su calidad de vida.” dijo Maria Alejandra Gonzalez

“Algunas enfermedades relacionadas con alergia e intolerancia a alimentos son: Asma,
autismo, déficit de atencién, depresion, alteraciones de crecimiento y del suefio, reflujo,
por mencionar algunas. Reconocer y tratar estas afecciones ayuda a mejorar la salud de
quienes las padecen.” menciond la autora.

“Deberias de leer el libro si tu hijo tiene gripa durante todo el ano, o si tose
constantemente. También si presenta trastornos en sus habitos de suefio o si padece
diarreas inexplicables. Ademas tu deberias de leer el libro si tu hijo se encuentra por
debajo del peso y talla promedio de los ninos de su edad. O si has consultado con
diversos médicos y, a pesar de seguir el tratamiento, sigue enfermo. Este libro te puede
ayudar” declaré Maria Alejandra. “En el libro conoceras a familias que han pasado por
dificultades para encontrar un diagnostico correcto y lo que hicieron para
sobrellevarlas.”

El libro se encuentra a la venta en Inglés y Espafol en:
www.amazon.com y en www.createspace.com/3873388 .

Informacion adicional aqui:

Web www.alegonzalez.mx
Twitter www.twitter.com/siempreenfermo

Facebook www.facebook.com/siempreenfermo.

Acerca de la Autora:
Maria Alejandra Gonzalez nacié en Monterrey N.L. en 1972 es egresada del Tecnoldgico
de Monterrey, ha hecho diversos diplomados en ciencias del matrimonio y la familia yasi
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como en en desarrollo humano. Vive con su marido y tres hijos en la ciudad de Dallas,
Texas y enfrenté con su familia los padecimientos y sintomas de las alergias a los
alimentos.
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